
B3 · NEW AGE FRIENDS
FRIENDSHIP TRACK · WEEK 5–10

   우정으로살아내는선교 ·    우정이선교가되는일상

IMCA COMMUNICATIONS



WEEK 5 · MEET

 만나다 ·        다양한영적길을탐색하는친구를먼저한

 사람으로만나다

KEY QUESTION
 나는 My One Person  ‘   ’    을 뉴에이지에빠진사람으로먼저보고있는가, 

          아니면의미와치유와초월을찾으며자기만의영적여정을걸어온한

  사람으로만나고있는가?

NEW AGE IS NOT ONE RELIGION
New Age   는하나의경전·창시자·신조·     조직을가진단일종교가아닙니다. 

   실제친구는자신을 New Age    “   라고부르지않고 그냥영적인사람이에

”요 , “    ”우주에는뭔가있다고생각해요 , “ ”명상해요 , “   타로를보지만종교

  ”    라고생각하지않아요 라고말할수있습니다. LABEL LESS. LISTEN 
MORE.

PERSON → STORY → PRACTICE → BELIEF → LONGING
  교리표부터시작하지마십시오.   먼저사람을만나고,   어떤이야기를살

 아왔는지듣고,   실제실천을확인하고,     그실천을어떻게이해하는지묻

고,      마지막으로그안에서무엇을찾는지발견하십시오.

SAME PRACTICE ≠ SAME BELIEF
 같은타로·명상·요가·manifestation    도사람마다의미가다릅니다. 재미, 자

기성찰,  스트레스관리,  미래안내,       영적연결등실제의미를친구에게

 직접물으십시오.

ENERGY · UNIVERSE · MANIFESTATION
“ ”에너지 , “ ”우주 , “manifestation”      이라는말을들었을때기독교적의미를 

 덮어씌우지마십시오. “     그말은당신에게어떤의미예요?”, “  어떻게작동

 한다고생각해요?”  라고물으십시오.
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HIGHER SELF · INTUITION
higher self  와 intuition   은참된자기,  두려움과 ego   를넘어선자기, 내면의 

      안내등다양한의미를가질수있습니다.     실제의미와신뢰기준을들으

십시오.

ASTROLOGY · TAROT · CRYSTALS · ENERGY PRACTICES
점성술·타로·크리스털·chakra·Reiki     등을한범주로묶지말고,  무엇을하

        고왜하며어떤효과와힘의근원을기대하는지들으십시오.

MEDITATION · YOGA · NATURE
   명상과요가는단순건강·호흡·       집중일수도있고영적수행일수도있습

니다.         자연에서느끼는초월과경이도친구의영적갈망을이해하는창

   이될수있습니다.

SPIRIT GUIDES · KARMA · REINCARNATION
 영적존재, karma, reincarnation    을믿는다고가정하지마십시오.  친구가

      먼저이야기한다면그의미와신뢰기준을물으십시오.

HEALING · CONTROL · MEANING · CONNECTION
   영적탐색의출발점은치유,   불안한미래의통제감,  삶의의미,   더큰실

   재와의연결일수있습니다.       실천을비판하기전에그실천이왜필요해

 졌는지들으십시오.

DISCERN WITHOUT FEAR
    이해하는것은동의하는것이아닙니다.     영적분별을포기하지않되두

    려움과정죄로관계를시작하지마십시오. DISCERN THE SPIRITUAL 
WORLD. LOVE THE PERSON.

FIELD PRACTICE · ONE PERSON · ONE SPIRITUAL STORY
      “   친구가중요하게여기는실천하나를선택하여 이게당신에게중요해

   ”  진이야기를듣고싶어요 라고묻고,    교정하기전에호기심을가지십시

오.
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MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망

____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________

   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________

SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.

FIELD PRACTICE
      “   친구가중요하게여기는실천하나를선택하여 이게당신에게중요해

   ”  진이야기를듣고싶어요 라고묻고,    교정하기전에호기심을가지십시

오.
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AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

WEEK 5 PRAYER
주님,   ‘   ’     제가친구를 뉴에이지에빠진사람이라는이름으로먼저보지않

       고주께서지으시고사랑하시는한사람으로보게하십시오.  친구의영

         적언어와실천을조롱하거나두려워하기전에실제의미와이야기를

듣고,      진리를포기하지않으면서도사랑으로만나게하십시오. 아멘.

MEET THE PERSON. HEAR THE STORY. UNDERSTAND THE PRACTICE. 
DISCOVER THE LONGING.
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WEEK 6 · UNDERSTAND

 이해하다 ·      친구의영적세계가어떻게연결되어있는

 지이해하다

KEY QUESTION
My One Person    은하나님또는우주,  인간과자아,  영적세계,  고통과치

유,  죽음이후,   예수님을어떻게이해하며,     이생각들은서로어떻게연결

 되어있는가?

FROM PRACTICES TO WORLDVIEW
WEEK 5         에서무엇을하는지보았다면이제왜그것이가능하다고생각

 하는지묻습니다.  “목표는 New Age ”     교리 를암기하는것이아니라My 

One Person   의실제 worldview   를그리는것입니다.

A WORLDVIEW MAP
ULTIMATE REALITY · HUMANITY · PROBLEM · HEALING/SALVATION · 

GUIDANCE · SPIRITUAL WORLD · DEATH · JESUS    의질문으로친구의세계

 를살펴보십시오.

GOD OR THE UNIVERSE?
   친구가궁극적실재를 God, Universe, Source, Energy, Consciousness, 

Divine, Oneness    등으로표현할수있습니다. 인격적인지,  우리를아는지, 

   관계할수있는지물으십시오.

CREATOR OR PART OF EVERYTHING?
    신적실재가세상과구별된창조주인지,     모든것안에흐르는힘인지, 하

   나의우주적의식인지확인하십시오. SAME WORDS CAN CARRY 
DIFFERENT WORLDS.
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ENERGY · VIBRATION · CONSCIOUSNESS
    에너지가심리적표현인지영적힘인지, vibration   이어떤상태인지, 

awakening  이나 expanded consciousness     가인간문제의해결이라고보는

 지들으십시오.

HIGHER SELF · HUMAN PROBLEM
higher self       의의미와인간의가장큰문제를 ignorance, ego, trauma, 

negative energy, misalignment, low consciousness, social conditioning  등무
  엇으로이해하는지물으십시오.

HEALING · SELF-LOVE
 친구에게 healing  과 self-love   가수치에서벗어남,  경계설정,  상처회복, 

       자기중심성중무엇을의미하는지실제이야기와함께들으십시오.

MANIFESTATION · SYNCHRONICITY
      생각이현실에영향을주는지현실을만들어낸다고보는지,  우연이상의 

sign    을어떻게판단하는지탐구하십시오.

GUIDANCE · AUTHORITY
    중요한결정을할때 intuition, tarot, astrology, signs, dreams, spirit guides, 

feelings, reason    중무엇을신뢰하는지묻습니다.

SPIRITUAL DISCERNMENT
“     모든영적존재가선하다고생각해요?”, “      영적경험도잘못해석될수

 있다고생각해요?”      같은질문으로친구의분별기준을이해하십시오.

GOOD · EVIL · SUFFERING
  악을실제로보는지, 무지·  낮은의식·  불균형으로보는지,   좋은사람에게

      끔찍한일이일어나는이유를어떻게설명하는지들으십시오.  고통받은

    사람을탓하는결론을가정하지마십시오.
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KARMA · REINCARNATION · DEATH
karma  와 reincarnation         을전통종교의정의로자동적용하지말고친구

  자신의의미를들으십시오.        죽음이후의기대가현재삶에어떤영향을

 주는지도물으십시오.

JESUS · BIBLE · CHRISTIAN GOD
 예수님을 healer, teacher, ascended master,     하나님의아들등누구로보는

지,        성경과기독교하나님에어떤이미지를가지고있는지들으십시오.

FIRST DRAW THE MAP
WEEK 6   의목표는 agreement   가아니라 accurate understanding입니다. 

         모순이보여도공격하지말고친구스스로자신의기준을표현하도록

질문하십시오.

FIELD PRACTICE · ONE WORLDVIEW CONVERSATION
“        당신이말하는우주는우리를개인적으로알고있다고생각해요?”, “중

      요한결정을할때무엇을가장신뢰해요?”, “    예수님은어떤분이라고생

각해요?”    중하나로깊이대화하십시오.

MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망

____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________
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   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________

SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.

FIELD PRACTICE
“        당신이말하는우주는우리를개인적으로알고있다고생각해요?”, “중

      요한결정을할때무엇을가장신뢰해요?”, “    예수님은어떤분이라고생

각해요?”    중하나로깊이대화하십시오.

AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

WEEK 6 PRAYER
주님,    ‘  ’    제가존재하지않는 뉴에이지신조를만들어친구에게덮어씌우

  지않게하십시오.  하나님과우주,  자아와치유,   인도와영적세계,  악과

고통,         죽음과예수님에대한친구의실제생각을정확히이해하고사랑

   으로진리를탐구하게하십시오. 아멘.
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DRAW THE MAP. HEAR THE QUESTIONS. FIND THE LONGINGS. DON’T 
RUSH THE ANSWER.
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WEEK 7 · LISTEN

  깊이듣다 ·     영적실천뒤에있는상처, 경험,  해석과갈

 망을듣다

KEY QUESTION
 나는 My One Person       이무엇을믿는지분석하는데머물고있는가, 아니

            면왜그영적길을찾게되었고그과정에서무엇을경험했으며무엇을

    여전히갈망하는지를깊이듣고있는가?

STORY → EXPERIENCE → INTERPRETATION → LONGING
  무슨일이있었는지,  무엇을경험했는지,    그경험을어떻게해석했는지, 

      무엇을찾고있었는지네단계로깊이들으십시오.

LISTEN TO THE BEGINNING
    영적탐색이시작된시점을묻습니다.  관계의끝,  가족의아픔, 불안, 번아

웃,  교회이탈,      특별한영적경험등가능성은다양합니다.

RELIGIOUS HISTORY · CHURCH HURT
       어릴때종교경험과현재영성의관계를듣고,  교회에서정죄·권위주의·

죄책감·         판단을경험했다면방어하지말고그때가장필요했던것이무엇

 인지들으십시오.

DISAPPOINTMENT WITH GOD
       기도했지만응답이없었다고느꼈거나하나님에게실망한이야기가있

    “      다면신학적설명전에 그때하나님께가장원했던것은무엇이었어

요?”  라고물으십시오.

TRAUMA & HEALING
healing      이라는말뒤에어린시절상처,  관계실패, 상실, 자기혐오, 불안, 

    번아웃등이있을수있습니다.     관계의깊이를고려해조심스럽게들으

십시오.

FAMS 2.0 · B3 NEW AGE FRIENDS IMCA COMMUNICATIONS 10



ANXIETY · CONTROL · MANIFESTATION
타로, 점성술, manifestation, signs      가불확실성을견디는방식일수있습

니다.    성공사례와실패사례,      그때생긴정서적의미를모두들으십시오.

SYNCHRONICITY · DREAMS · SPIRITUAL PRESENCE
 반복되는숫자, 꿈,  영적 presence       를즉시판정하지말고왜메시지라고

느꼈는지,     그경험이무엇을변화시켰는지들으십시오.

FEAR & PEACE
     모든영적경험이평안한것은아닙니다. 두려움·집착·  불안이있었는지, 

      반대로실제평안과도움이있었는지도정직하게들으십시오.

SELF-LOVE · HIGHER SELF · SHAME
self-love      가수치에서회복되는언어일수있고,  높은 vibration  압박이새

    로운죄책감이될수도있습니다.      친구가자신을탓하는부분이있는지

들으십시오.

SUFFERING · LOSS · DEATH
         고통을교리로만묻지말고실제상실의이름과사랑의이야기를들으

십시오.          죽음에대한믿음뿐아니라죽음을생각할때느끼는감정도중

요합니다.

NATURE · BEAUTY · COMMUNITY
자연·음악·   예술에서의초월경험,    영적이야기를나누는사람들,  영향을

 준코치·리더·   온라인공동체를들으십시오.

IMAGE OF CHRISTIANS · GOD · JESUS
       기독교인에게영적이야기를했을때어떤반응을받았는지, 하나님이라

    는말이왜편하거나불편한지,      예수님에어떤개인적감정을가지고있

 는지들으십시오.

L.I.S.T.E.N.
LEAN IN · INQUIRE · STAY · TRACE THE STORY · EMPATHIZE · NEXT 
QUESTION. LISTEN 70 · SPEAK 30.
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FIELD PRACTICE · ONE STORY · ONE EXPERIENCE
       친구가중요하게여기는영적실천하나를골라 STORY → EXPERIENCE → 

INTERPRETATION → LONGING       의네단계만따라가며반박없이들으십

시오.

MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망

____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________

   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________

SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.
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FIELD PRACTICE
       친구가중요하게여기는영적실천하나를골라 STORY → EXPERIENCE → 

INTERPRETATION → LONGING       의네단계만따라가며반박없이들으십

시오.

AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

WEEK 7 PRAYER
주님,          제가친구의영적실천뒤에있는삶의이야기를듣게하십시오. 교

     회상처와하나님의침묵에대한실망,    치유와방향을찾던마음,  특별한

 경험과두려움,      상실과소망을이용하지않고품게하시며,   말하기전에

  오래듣게하십시오. 아멘.

HEAR THE STORY. HONOR THE EXPERIENCE. DISCERN THE 
INTERPRETATION. LISTEN FOR THE LONGING.
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WEEK 8 · WELCOME

 환대하다 ·      영적차이를두려워하지않고안전한우정

  의자리를만들다

KEY QUESTION
My One Person          은자신의영적경험과실천을숨기지않아도나와우리

   공동체안에서안전하다고느끼는가?     그리고나는예수님을따르는신

         앙적경계를지키면서도친구의세계에존중하는손님으로들어갈수

있는가?

HOSPITALITY WITHOUT FEAR
         영적위험을분별하되두려움이사람을대하는태도가되지않게하십

시오. DISCERN THE PRACTICE. LOVE THE PERSON.

SAFE TABLE FOR SPIRITUAL STORIES
꿈, 타로, signs, energy    “    이야기를조롱하지않고 그경험이당신에게어

 떤의미였어요?”      라고들을수있는식탁을만드십시오.

LISTENING IS NOT AGREEMENT
         환대를위해우리가믿지않는것을인정하는척할필요는없습니다. “그

    ”   렇게느끼게된이야기가궁금해요 라고존중하며들으십시오.

PRIVACY & CONSENT
         친구의영적실천을다른사람에게공개하거나영적사례로만들지마

십시오.   기도도허락을구하고,      친구가예상하지못한영적개입으로바

 꾸지마십시오.

ENTER THEIR WORLD AS A GUEST
 친구가명상·요가·        영적행사에초대하면무엇을하는지먼저묻고성경적 
  양심에따라분별하십시오. Presence does not always mean participation.
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BOUNDARIES WITHOUT CONTEMPT
   “        참여하지않을실천은 나는영적안내를하나님께기도하며구해서그

  ”    부분에는참여하지않을게 처럼신앙적정직성으로설명하십시오.

DON’T CREATE FALSE EQUIVALENCE
 기도와명상,  성령과 energy       처럼외형이비슷한실천을억지로같은것

  으로만들지마십시오.      누구를향하고무엇을기대하는지세계관이중요

합니다.

RECEIVE THEIR HOSPITALITY & GIFTS
  친구가주는음식·장소·관점·  도움과자연·창의성·공감·   정의감의선물을기

 쁨으로받으십시오.      상호성이없는우정은쉽게프로젝트가됩니다.

SHARE LIFE · SERVE SIDE BY SIDE
          모든만남을영적대화로만들지말고삶전체를함께나누며지역사회

   와이웃을함께섬기십시오. SERVICE IS LOVE, NOT BAIT.

WHEN THEY VISIT HOME OR CHURCH
      우리의신앙을숨기지않되참여를강요하지않습니다.  교회에서는영적 

진단·  강압적안수기도·       공개노출을피하고질문과관찰의자유를보장하

십시오.

DON’T AMBUSH WITH DELIVERANCE
   ‘  ’   친구의동의없는 영적매복을하지마십시오.    필요한영적돌봄은책임 

       있는목회적분별과친구의의사를존중하여다루어야합니다.

DON’T USE FEAR TO CONVERT
      무서운영적경험을결신압박에이용하지마십시오.   반대로친구의실

   제두려움을무시하지도말고,     원한다면예수님의평안을위해기도하십

시오.
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DISCERNMENT & PROFESSIONAL HELP
      모든낯선경험을영적공격으로진단하지말고,  필요하면정신건강·의

  료적도움도존중하십시오.      동시에모든영적실천이무해하다고도가정

 하지마십시오.

FIELD PRACTICE · ONE TABLE · ONE BOUNDARY
      편안한공간을함께하며영적실천의의미를듣고,    필요하다면한번의

    건강한경계를존중하며설명해보십시오.

MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망

____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________

   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________
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SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.

FIELD PRACTICE
      편안한공간을함께하며영적실천의의미를듣고,    필요하다면한번의

    건강한경계를존중하며설명해보십시오.

AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

WEEK 8 PRAYER
주님,        제가친구의영적세계를두려움으로만바라보지않게하십시오. 

 안전하게듣고,      믿지않는것을동의하는척하지않으며,  예수님께충성

       하면서은혜로경계를세우고상호적인우정을살아가게하십시오. 아

멘.

WELCOME WITH LOVE. DISCERN WITH WISDOM. SET BOUNDARIES 
WITH GRACE. KEEP JESUS AT THE CENTER.
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WEEK 9 · WITNESS

 증거하다 ·       영적탐색의언어에서살아계신하나님과

  예수그리스도의복음으로

KEY QUESTION
 나는 My One Person     의영적경험과언어를존중하면서도, 

Universe·Energy·higher self·manifestation·spiritual guidance  를기독
     교개념과억지로같게만들지않고,  예수님의성육신·십자가·  부활을중

     심으로복음을분명하게나눌수있는가?

BEGIN WITH WHAT YOU HAVE HEARD
 준비된 New Age       반박목록이아니라친구에게실제로들은이야기, 치유

    와방향과초월의갈망에서시작하십시오. START WITH THEIR STORY. 
MOVE TOWARD JESUS.

ASK PERMISSION · MY STORY
“        제가왜영적인방향을예수님에게서찾는지이야기해도괜찮아요?”라

 고묻고,        간증을영적경험경쟁이아니라실제증언으로나누십시오.

UNIVERSE → THE LIVING GOD
Universe    를하나님과동일시하지마십시오.    성경의하나님은비인격적

        힘이아니라창조하시고말씀하시고알고사랑하며관계하시는살아계

 신창조주입니다.

ENERGY → HOLY SPIRIT?
 성령님을 energy   로설명하지마십시오.     성령님은비인격적힘이아니라

    하나님이시며우리와관계하고인도하시는분입니다.

HIGHER SELF → IMAGE OF GOD
higher self     를하나님의형상과동일시하지마십시오.   인간은신적존재

        가아니라하나님의형상으로지음받아하나님을반영하도록부름받은

피조물입니다.
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HUMAN PROBLEM · SIN
   인간의문제를낮은 vibration       이나무지로만보지않고죄와하나님과의

 단절로설명하되,        죄를수치와통제의도구로사용하지말고우리모두

    가은혜가필요한사람임을말하십시오.

MANIFESTATION → PRAYER
         기도는원하는현실을에너지로만들어내는기술이아니라살아계신

  “     ”   하나님과의관계이며 내뜻이아니라하나님의뜻 을구하는삶입니다.

SIGNS · DIVINATION → GOD’S GUIDANCE & TRUST
    모든우연을메시지로만들지않고,    미래를알아내는기술보다하나님을 

 신뢰하도록초대하십시오.   성경과예수님의성품,  성령의인도, 공동체적 
  지혜안에서분별합니다.

SPIRIT GUIDES → SPIRITUAL DISCERNMENT
         성경은영적세계를부정하지않지만모든영적존재와메시지를신뢰

  하라고도하지않습니다.      예수그리스도와하나님의말씀을중심기준으

 로삼으십시오.

HEALING → JESUS THE HEALER
 예수님을 energy healer   로축소하지마십시오.    그분은권위로치유하고

     죄를용서하며하나님나라를드러내시는주님입니다.

KARMA → GRACE
         행동의결과를가볍게여기지않되구원은모든결과를스스로바로잡

         아얻는것이아니라그리스도안에서값없이주어지는은혜임을나누

십시오.

THE CROSS
WE ARE NOT OUR OWN SAVIOR.     하나님께서예수그리스도안에서우리

     에게오시고십자가에서죄와심판을담당하셨습니다.
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JESUS IS LORD · INCARNATION
    예수님은높은의식에도달한 ascended master     가아니라말씀이육신이

       되어오신주님과구원자라는기독교의고백을분명하게나누십시오.

REINCARNATION → RESURRECTION
   윤회와부활을동일시하지마십시오.     예수님은실제로죽음을이기고부

      활하셨으며성경은몸의부활과새창조를약속합니다.

NATURE · CONNECTION · SELF-LOVE
   자연은하나님이지으신창조세계이고,     가장깊은연결은하나님과의화

해이며,         인간의가치와안정은그리스도안에서하나님의사랑을받는

 데기초합니다.

JESUS STORY & GOD’S STORY
 요 1:1–18,  막 2:1–12,  막 5:1–20,  요 11:17–44,  눅 23–24    장을함께읽고

CREATION → BROKENNESS → CHRIST → NEW CREATION    의큰이야기로

연결하십시오.

CLEAR WITHOUT FEAR
        무조건적승인과공포중심악마화의두극단을피하고 DISCERNMENT + 

LOVE + CLEAR WITNESS  를선택하십시오.

FIELD PRACTICE · ONE SPIRITUAL QUESTION · ONE JESUS 
STORY

          친구의실제질문하나를선택해허락을구하고예수님이야기를함께

 읽은뒤,      먼저친구가본예수님을말하도록하십시오.

MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망
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____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________

   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________

SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.

FIELD PRACTICE
          친구의실제질문하나를선택해허락을구하고예수님이야기를함께

 읽은뒤,      먼저친구가본예수님을말하도록하십시오.

AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________
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____________________________________________

WEEK 9 PRAYER
주님,         친구의영적언어를기독교언어로억지로바꾸지않게하십시오. 

    그러나우주를지으신창조주하나님,  성육신하신예수님,  십자가와부

활,         은혜와새창조의소망을분명하게증거하며공포가아니라예수님

    의평안과권위로말하게하십시오. 아멘.

HONOR THE SEARCH. DISCERN THE SPIRITS. PROCLAIM THE GOSPEL. 
SHOW THEM JESUS.
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WEEK 10 · WALK

  함께걷다 ·      영적탐색에서예수님을신뢰하고따르는

  삶으로함께걷다

KEY QUESTION
My One Person     이예수님을신뢰하기시작할때,   나는친구에게두려움

      과강압으로과거의영적실천을끊게하는가,    아니면예수님의주되심

   아래하나씩분별하며말씀·기도·성령·      공동체안에서새로운영적삶을

   배우도록함께걷고있는가?

KEEP THE FRIENDSHIP · DON’T RUSH
  예수님에대한반응,       기존실천을내려놓는속도와상관없이친구로남

으십시오.    영적삶의변화에는정체성·공동체·습관·    안정감의변화가함께

  올수있습니다.

JESUS FIRST
  “   첫질문은 무엇을버려야하나요?”   “   가아니라 예수님은누구이며그분

    을주님으로따른다는것은무엇인가?”입니다.

DISCOVER JESUS TOGETHER
READ → RETELL → DISCOVER → OBEY → SHARE    의흐름으로복음서를계

       속읽으며친구가나보다예수님의말씀에의존하도록돕습니다.

FROM SPIRITUAL CONSUMER TO DISCIPLE
          예수님을영적도구함에하나더추가하는것이아니라삶전체의주님

   으로신뢰하고따르도록초대하십시오.

DON’T BEGIN WITH A BURN LIST
         기존실천을한꺼번에삭제하는목록부터만들지말고실제의미와의

     존의방향을확인한뒤하나씩분별하십시오.
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JESUS · MEANING · SCRIPTURE · DEPENDENCE
           기존실천을분별할때①예수님을주님으로따르는삶과의관계②친

            구에게실제의미③성경의원리④불안과방향이필요할때실제의존 
 대상을묻습니다.

DISCERN, DON’T SHAME
    과거를조롱하거나수치스럽게만들지말고,    이제영적방향을어디에서 
   구할지함께배우도록도우십시오.     분명히충돌하는실천은사랑안에서 

 정직하게말합니다.

FROM DIVINATION TO TRUST
        미래를알아내는실천을내려놓게할때그자리에말씀·기도·지혜·공동

체·     하나님의섭리에대한신뢰를가르치십시오.

FROM MANIFESTATION TO PRAYER
 기도를 manifestation      의기독교버전으로만들지말고요구·감사·탄식·회

개·순종·      중보가있는하나님과의관계로배우게하십시오.

FROM SIGNS TO SCRIPTURE
 끊임없이 signs      를확인하기보다성경에서하나님이어떤분인지, 어떻게 

      살라고하시는지배우고성숙한지혜로결정하게하십시오.

FROM ENERGY TO HOLY SPIRIT
 강렬한 spiritual sensation     을추구하기보다성령님과동행하며말씀·순종·

 성령의열매·    공동체안에서살아가게하십시오.

JESUS, NOT FEAR, IS THE CENTER
    “    ”   “기존실천을내려놓는동기를 무서운일이생길까봐 가아니라 예수

    ”  님을신뢰하고주님으로따르기때문 에두십시오.

BUILD A NEW SPIRITUAL RHYTHM
WORD · PRAYER · SPIRIT · COMMUNITY · OBEDIENCE · SERVICE · WITNESS

    의새로운삶의리듬을세우십시오.       매일복음서한단락읽고발견한예

       수님을기도로반응하는작은습관부터시작할수있습니다.
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SAFE CHRISTIAN COMMUNITY
JESUS-CENTERED · BIBLE-ROOTED · SPIRIT-DEPENDENT · GRACE-FILLED · 

SAFE FOR QUESTIONS   인공동체와연결하십시오.    새영적전문가의존을 
 만들지마십시오.

DON’T ISOLATE THEM · THEIR PEOPLE
 기존가족·친구·SBNR/New Age      관계망에서고립시키지말고그가운데

        더사랑하고섬기며예수님을자기언어로살아내고증거하도록돕습니

다.

EMPOWER THEIR WITNESS
        친구가자기사람에게먼저예수님을나누도록세우고우리가대신하지 

마십시오. DON’T REPLACE THEIR WITNESS. STRENGTHEN THEIR 
WITNESS.

JESUS DISCOVERY GROUP → ecclesia
         관계망에서함께식사하고복음서를읽고질문하는작은모임이생길

 수있습니다.       사람들이예수님을주님으로신뢰하고말씀에순종하며서

      로돌보고섬기고증거할때소문자 ecclesia  로자라갑니다.

GOSPEL · FAMILY · MISSION
ecclesia    는복음과말씀을중심으로,   서로를가족으로돌보고,  관계망과

       도시에서하나님의사랑을살아내고증거하는작은예수공동체입니다.

DON’T TAKE OVER · CONNECT WIDER CHURCH
I DO · YOU WATCH → WE DO TOGETHER → YOU DO · I SUPPORT → YOU DO · 

I ENCOURAGE    의흐름으로주체성을세우고, ecclesia   가고립되지않도록 
  보편교회와건강하게연결하십시오.

FIELD PRACTICE · ONE DISCERNMENT · ONE NEW 
RHYTHM

    기존실천하나를함께분별하고,       그것이주던기능을이해한뒤복음서

읽기·  정직한기도·  시편기도·예배·       섬김중새로운영적리듬하나를시작

하십시오.
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MY ONE PERSON · WORKBOOK
      이번주친구에게새롭게알게된것

____________________________________________

____________________________________________

   친구의가장깊은갈망

____________________________________________

____________________________________________

   친구에게가장중요한질문

____________________________________________

____________________________________________

   내가내려놓아야할선입견

____________________________________________

____________________________________________

   다음신실한한걸음

____________________________________________

____________________________________________

SMALL GROUP
  이번주에My One Person    에게서실제로들은것,    내가잘못가정했던것, 

    다음에더들어야할것,       그리고관계속에서실천할한가지를나누십시

오.

FIELD PRACTICE
    기존실천하나를함께분별하고,       그것이주던기능을이해한뒤복음서

읽기·  정직한기도·  시편기도·예배·       섬김중새로운영적리듬하나를시작

하십시오.
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AFTER THE CONVERSATION / PRACTICE

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

WEEK 10 PRAYER
주님,        친구에게무엇을버려야하는지말하는데서제자훈련을시작하지 

 않게하십시오.        예수님의주되심을중심에두고과거의영적의존을두

      려움이나수치가아니라말씀과성령안에서분별하며,   새로운영적삶

     의리듬과자기관계망안의증언, ecclesia    의성장을섬기게하십시오. 아

멘.

FOLLOW JESUS. DISCERN EVERYTHING. BUILD NEW RHYTHMS. 
EMPOWER THEIR WITNESS. MAKE ROOM FOR ecclesia.
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